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A cefaleia ou dor de cabecga tem histéria?

Mulheres e homens sao diferentes com relagao
a dor de cabega?

Cefaleia ou dor de cabega? O que é cefaleia?

Quais sao as formas de cefaleia que existem?

O que é dor de cabega primaria e secundaria?

O que é enxaqueca?

Quais s&o as caracteristicas clinicas da enxaqueca?
O que é cefaleia tensional?

O que é cefaleia em salvas?

O que se tem a mais a comentar sobre cefaleia tipo
tensional e cefaleias trigeminoautonémicas?

Ha outras cefaleias primarias?

E as nevralgias ou neuralgias?

O que é aura?

O que é prédromo em cefaleia?

Quais sao os sintomas além da enxaqueca?

O que acontece no corpo durante uma crise
de enxaqueca?

O que é cefaleia ou dor de cabeca crbnica diaria?

Quais sao os fatores de risco ou de cronificagéo
para cefaleia crbnica diaria?

Como age a automedicagao?
O que é abuso de medicamento?

Por que a cefaleia crénica e o abuso de
remédio estdo relacionados?
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Quando suspeitar que uma cefaleia é secundaria?

O que séo fatores desencadeantes
ou gatilhos em cefaleia?

Ha relagao entre jejum e cefaleia?

E preciso fazer dieta na enxaqueca?

Por que ocorre a cefaleia? Por que ela passa?
O que é comorbidade?

Ansiedade e depressao estédo
associadas a enxaqueca?

Ha relacao entre o estresse e a cefaleia?
Ansiedade é mais comum em mulheres?
E a depresséao, € muito comum?

O que o médico vai te perguntar sobre
a dor de cabega? O que é anamnese?

O que o paciente pode perguntar para o médico?
O que o individuo que procura o médico pode fazer?

O que é o diario de dor de cabeca?
Como é feito o diagndstico?

O que é exame cefaliatrico?
Enxaqueca: como diagnosticar?

Quais sé&o os exames complementares para
cefaleia e enxaqueca?

Como a farmacia pode ajudar no
diagnostico e tratamento?

As pessoas procuram médico por cefaleia
ou dor de cabega?

A mulher sente mais dor de cabega?
A mulher tem mais dores de cabeca secundarias?
Por que o homem tem menos dor de cabega?

Quando ¢é preciso procurar o médico
para dor de cabecga?

Qual é o mecanismo da enxaqueca
(fisiopatologia das cefaleias)?

Qual é o mecanismo da dor de cabecga
(fisiopatologia da migranea)?

Dor de cabecga tem fundo genético ou hereditario?

Ha alguma relagao entre disfungao
temporomandibular (DTM) e cefaleia?
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48. Disturbios do sono e cefaleia. Qual é a relacdo?
49. Ha alguma relagéo entre labirintite e cefaleia?

50. Como o fumo afeta a cefaleia e vice-versa?

51. Boa parte das dores de cabega s&o da vista?

52. O que é cefaleia cervicogénica?

53. Presséo alta causa dor de cabeca?

54. Sinusite da dor de cabega?

55. O que é alodinia?

56. Obesidade e cefaleia — qual é a relacdo?

57. Quais sao as diretrizes para o tratamento?

58. Como os habitos de vida interferem na dor de cabeca?
59. Tratamento nao farmacolégico — quando & indicado?

60. Como a fisioterapia & boa para dor de cabega?
E a acupuntura, e as atividades fisicas de modo geral?

61. Como é feito o tratamento medicamentoso das cefaleias?

62. Quais sdo as medicagdes preventivas
ou profilaticas ou de prevencao da dor de cabecga?

63. Quais sd@o os medicamentos sintomaticos
para cefaleia?

64. Betabloqueadores em dor de cabeca: sdo bons?
65. Antidepressivos em dor de cabeca: sdo indicados?

66. Antagonistas serotoninérgicos séo eficazes
em dor de cabega?

67. Bloqueadores dos canais de calcio
sao eficazes em dor de cabecga?

68. Neuromoduladores sao eficazes para dor de cabeca?
69. Magnésio é bom para cefaleia?

70. Como a toxina botulinica atua na dor de cabeca?
71. O que é miscelanea?

72. Existe tratamento invasivo ou cirdrgico para cefaleia?

73. Anti-inflamatérios ndo hormonais sao indicados
em dor de cabega?

74. E os triptanos na dor de cabeca?

75. Analgésicos opioides para dor
de cabeca sao indicados?

76. Cefaleia ou dor de cabeca na emergéncia é importante?

77. Como sdo as variagdes hormonais na mulher?
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Como é o ciclo menstrual?
E a dor de cabeca na menstruagéo?

Hormdnios podem ser usados no
tratamento da enxaqueca?

Ha alguma relagdo entre os horménios e a cefaleia?
Os anticoncepcionais provocam dor de cabega?

Usar pilula anticoncepcional provoca acidente vascular?
A enxaqueca causa derrame ou acidente vascular?

Atensao pré-menstrual tem alguma relagao
com a enxaqueca?

Ha muitas pilulas contraceptivas no mercado?

Quais sao as dores de cabeca
mais comuns na gestagao?

Como a gestagao interfere na cefaleia?

Como a migranea interfere na gravidez e no feto?
Como a medicagéo interfere na gravidez e no feto?
Como ¢ feito o tratamento da cefaleia na gestagédo?
Quais sdo as mensagens sobre cefaleia e gravidez?
Cefaleia pos-parto, acontece?

O que é climatério e menopausa?
Como ficam as mulheres?

Climatério e cefaleia — o que pensar?

Como tratar a mulher com cefaleia no
climatério e na menopausa?

Como € o tratamento hormonal nas mulheres
com dor de cabega quando chegam na menopausa?

E sobre a cefaleia na amamentacgéo?
E o seu tratamento?

Ha um guia de tratamento de enxaqueca na mulher?

Na mulher com enxaqueca, ha alguma
recomendagao sobre a dieta?

Pessoas com mais de 60 anos tém cefaleia?

O que pensar sobre a qualidade de vida
na migranea ou enxaqueca e cefaleia?

Qual é o prognéstico das dores de cabega em geral?
Quem vive mais?

Qual é a mensagem final?
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